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石川縣-歡迎來此感受日

本的四季風情
石川縣三面環海，境內還有日本三大名山

之一的白山，坐擁得天獨厚的豐富自然景

觀。從能登半島的里山和里海就能看出當

地豐富多樣的自然特色，能登是已開發國

家中，第一個獲選為「全球重要農業文化

遺產系統」（Globally Important Agricultural 

Heritage Systems, GIAHS） 的地區。

此外，石川縣充滿引人入勝的日本特色，

包括：富饒的大自然所孕育出的飲食文化、

日本數一數二的眾多溫泉，以及加賀百萬

石的歷史所發展出的傳統文化。
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標示說明

溫泉
石川縣內有很多溫泉，不論是大型溫泉旅館或是山區的

小型溫泉浴池，各有其獨特的環境氛圍，讓您恣意享受

泡湯樂趣。大部份溫泉設施早在1300年前就已建立，石

川縣的溫泉歷史舉國知名，溫泉的評價也很高。何不親

訪石川縣的溫泉，享受放鬆、舒緩的泡湯時光？

輪島溫泉

和倉溫泉

湯涌溫泉

辰口溫泉

粟津溫泉

片山津溫泉

山代溫泉

山中溫泉

前往石川縣的交通方式

搭乘飛機

小松 - 首爾

小松 - 上海

小松 - 台北

小松 - 東京（成田）

小松 - 東京（羽田）

能登 - 東京（羽田）

1 小時 40 分

2 小時 10 分

3 小時

1 小時 20 分

1 小時 05 分

1 小時 05 分

搭乘巴士

金澤 - 東京

金澤 - 名古屋

金澤 - 大阪

金澤 - 高山

金澤 - 白川鄉

金澤 - 京都

7 小時 52 分

3 小時 57 分

4 小時 40 分

2 小時 10 分

1 小時 15 分

4 小時 30 分

搭乘火車

金澤 - 東京（搭北陸新幹線）

金澤 - 東京（經越後湯澤）

金澤 - 東京（經米原）

金澤 - 大阪

金澤 - 名古屋

金澤 - 京都

金澤 - 關西國際機場

至少 2 小時 28 分

3 小時 47 分

4 小時 12 分

2 小時 30 分

2 小時 25 分

2 小時 10 分

3 小時 22 分

往
富

山

▼

金澤車站東口
7 號巴士乘車處

明成小學前 櫻橋

小橋 廣小路（大櫻前）

片町

香林坊（日銀前）

南町、尾山神社

武藏之辻、近江町市場
（名鐵 M'za　黑門小路前）

森山一丁目
橋場町

（東、主計町茶屋街）

兼六元町

兼六園（石川門對面）

廣坂、21世紀美術館
（石浦神社前）

本多町（北陸放送前）

橋場町（金城樓前）

金澤車站東口
7 號巴士乘車處
武藏之辻 / 近江町市場

橋場町（金城樓對面）南町

東山三丁目

小橋町

香林坊（ATRIO 前）

片町

櫻橋

本多町（金澤歌劇座前）

廣坂 / 金澤 21 世紀美術館

兼六園 / 金澤城公園

廣小路 明成小學前

金澤周遊巴士 ( 右環線 )金澤周遊巴士 ( 右環線 ) 金澤周遊巴士 （左環線）金澤周遊巴士 （左環線）
巴士站巴士站巴士站巴士站

一日券

成人：500 日圓

兒童：250 日圓

行駛時間

8:30 - 18:05

（每 15 分鐘一班）

單程票

成人：200 日圓

兒童：100 日圓

傳統工藝王國、石川
在江戶時代、加賀藩主在雄厚的財力下、竭盡全力的去發展各種各樣的文化。其中、尤其是在美術工藝方面、達到了最高的領域而是最有成果的。所以在當
時發展出的精緻技巧至現在仍被代代傳承著、而成為石川縣最值得驕傲的一頁。

住宿資訊
石川縣旅館業工會 076-263-5777

金澤市旅館飯店工會 076-221-1147

076-232-3933

營業時間:9:00-19:00

每日開放，每年12月31日至1月2日公休

旅遊資訊
石川縣
金澤觀光諮詢服務中心

JR金澤車站；金澤市廣岡町RO-1

- 觀光、住宿指南
- 觀光景點介紹
- 透過網路提供觀光情報
- 傳統工藝品介紹

能
代表日本傳統藝能之一的能樂、於金澤是
在江戶時代因被藩主所愛好及推廣而盛
行的。特別是「寶生流」的支派最為受到
歡迎、以「加賀寶生」之名被眾所周知、至
今仍然廣泛的上演著。

茶會
從江戶時代起即是武士們的愛好之一
的茶道、延長至今成為修身養性之道、
且被許多人所愛好支持著。在石川縣裡
茶道之盛行也是日本國內首屈一指之
地、有許多茶室、隨著各式各樣的行事
活動同時也舉行隆重的茶會。

藝能和文化

（2018年4月現在）
h t t p : / / w w w. h o t - i s h ik a w a . j p / c h in e s e - t / i n d e x . h t ml 中文（繁體字）

D I S C O V E R  I S H I K AWA

日本石川縣

山中漆器
山中漆器的特點是其充分利
用優美的木材紋理展現出木
材原有的魅力。要能巧妙地
操作轆轤需要熟練的技巧。

九谷燒
九谷燒瓷器的特點是大膽的
圖案和華麗的色彩。在明治
時 代 約 1 0 0 年 前 就 出 口 海
外,倍受人們的歡迎。

輪島漆器
是日本代表性的漆器,它以牢
固和優美而著稱。輪島漆器的
製作完全由手工操作,需要一
百多道工程手 。

金澤金箔
金 澤 金 箔 産 量 占 全 國 的
99%。因其厚度在萬分之4公
釐以下,製作金箔著實需要熟
練的技術。

加賀友襌
加賀友禪是日本代表性的絲
綢 染 色 工 藝 , 繪 有 花 鳥 山
水,色彩絢麗。它用寫實行手
法描繪自然之美,具有武家風
格的典雅。

美食材料之寶庫

日式點心 
因為茶道盛行的石川縣、所
以也是茶宴中附在茶點上的
日式點心的產地中心而聞名
於日本國內的。日式點心配
合季節和行事活動來設計
製作、應用在日常上與生活
有著不解之緣。

被白山、日本海和富鐃的加賀平原所包圍的石川縣、是日本國內屈指可數、擁有變化多端之
大自然的地區。因為擁有此優惠的自然條件、產生了種類豐富的食材、讓一年四季都有各式
各樣的山珍海味源源不絕。

壽司
擁有豊富新鮮海產的石川縣
內、有許多好吃美味的壽司名
店。這些店不只在石川縣內、
在日本全國也得到了最高的評
價。從日本海打上來的新鮮魚
貝類、馬上利用其做成的壽司
美味無比可說是天下之一品。

石川縣的地方酒
品質良好的稻米與豐富水
源的石川縣是日本酒有名的
產地之一。在年中從12月至2
月是釀酒的最高峰時期。

加賀懐石料理
加賀的懷石料理和赤坂(東京)、袛園(京都)並列是日本三大
懷石料理。
加賀料理的特色是使用晝著細膩而優雅的泥金晝之漆器及
格調高雅而華麗的九谷燒瓷器。不但是在味覺上甚至在視
覺上都能享樂無窮。
其中像「治部煮」等代表石川縣傳統的鄉土料理、使用地方
的特產及加賀獨有之蔬菜是其最大之特色。
治部煮的做法是使用肥碩鴨肉和麩、蘑菇、香菇、芹菜、菠
菜等材料再加上高湯、醬油、砂糖和酒之調味料慢慢熬燉出
來之一款菜餚。在當各位來訪金澤時務必請品嚐一下。

治部煮



狂觀祭
可體験觀賞藝妓

金澤是日本古代加賀藩擁有百萬石年俸
的前田將軍的領地，保留著像日本三大名
園之一的兼六園等曆史風貌和許多的文
化財産。作爲北陸地區的中心城市，金澤
充分展現出新舊文化之間的和諧搭配。

金澤三茶屋街（❶東茶屋街、❷西茶屋
街、❸主計町茶屋街）

至今仍然充滿了金澤往日情懷的是此金澤三茶屋
街。其中最大且最據規模的是東茶屋街、被認為能
與京都的袛園相提並論之茶屋街。在街道內格子式
拉門的茶屋相連、黃昏暮色中藝妓們彈奏之日式三
弦、小鼓之音韻流出讓人感受到優稚之古風情趣。

交　　通 東茶屋街・主計町茶屋街：從ＪＲ金澤車

站搭乘市區內巴士約15分、在「橋場町」站下

車徒歩3分

西茶屋街：從ＪＲ金澤車站下車後搭乘市區內

巴士約14分、在「広小路」站下車徒歩3分

❼ 金澤２１世紀美術館

以展示現代美術為主之美術館。位於市區的中
心、不論是誰都能輕易的來訪、在此就像公園一
樣透過不同的際遇不同的體會能得到更多感觸
的美術館。 

開館時間 10點-18點（星期五・六是 9點-20點）

（自由參 觀區：9點-22點）

休 館 日  星期一

入 館 費  依展出内容不同、入場費也不同

交　　通 從JR金澤車站搭巴士約10分、在「香林坊」

站下車徒歩5分

❻ 金澤城公園

將金澤城的歷史、文化向後世源源不齗傳達的綠
蔭盎然的自由開放公園。被復元的菱形樓櫓、五
十間長屋、橋爪門續櫓 等是在明治(1868年～
1912年)以後所建造的、在木造城郭建物中屬日本
最大。

開園時間 7點-18點（3月1日-10月15日）

 8點-17點（10月16日-2月底）

休 息 日 年中無休

費 　 用  大人310日元、小孩100日元（菱形樓櫓等）

交通方法 從ＪＲ金澤車站搭乘巴士15分鐘、在「兼六

園下」站下車徒步1分鐘

❹ 近江町市場

有「金澤市民的廚房」之稱、不論是鮮魚還是青菜
水果和新鮮的肉類等、大約180間的商店聚集在此。
其中特別是在冬季不可缺少的<勘察加擬石蟹>
及<甜蝦>讓一年中市場都朝氣蓬勃有活力。

營業時間 9點-18點

交　　通 從ＪＲ金澤車站搭乘巴士約10分、在「武蔵

ヶ辻」站下車即到達市場之門囗。

能 登 區 域

能登半島的西海岸波濤洶涌，東海岸卻是
風平浪静。夏天在各地舉行的“能登切子
祭”是能登半島夏天最盛大的集會看点。
以熱情好客而聞名的和倉温泉等也在此
地，充滿各種的魅力。

加 賀 區 域

加賀地區有山中、山代、粟津、片山津、辰口

等日本著名的溫泉。來自國內外的不少遊客

來此體驗日本風情。

⓯ 白山

和富士山、立山並列「日本三大名山」之一的靈峰白
山、自古就被傳說是「住有神仙的白山」而被崇拜
著。留下了廣大的高山植物和山毛櫸木林等原始自
然景觀之國立公園白山、留給了人們在生活上凊澈
且豊富的大量水源。
由御前 峰 (2 ,70 2 m)、大 汝 峰 (2 ,6 8 4m)、劍之峰
(2,677m)三個峰來構成的白山、在山頂上即使是在
夏季仍留有殘雪。

金 澤 區 域

❺ 兼六園

日本三大名園之一的兼六園也是被國家指定的特
別名勝之一。在庭園裡依四季分明的變化可充分
的享受其各各不同之景觀美。 

開園時間 7點-18點（3月1日-10月15日）

 8點-17點（10月16日-2月底）

休 息 日 無休

參 觀 費  大人310日元、小孩100日元

交　　通 從ＪＲ金澤車站搭乘巴士約15分、在「兼六

園下」站下車後徒歩1分

❽ 長町武士住宅集中地

在江戶時代侍奉加賀藩主的武士們之住宅聚集地
區。古樣式的大門、土牆及延延不斷的用水道等
洋溢了城下城市的情趣。

交　　通 從ＪＲ金澤車站搭乘巴士約15分、在「香林

坊」站下車後徒歩3分。

金
沢

❿ 石川縣輪島漆藝美術館

輪島市是日本高級漆器代表之一「輪島漆器」的産
地。此美術館是全国第一個漆藝専門的美術館。
除了收集「輪島漆器」作品外也收集了世界各地的
漆器作品。

開館時間 9點-17點(入館時間至16點30分止)

休 館 日 年底(12月29日-12月31日)和展示內容改換期間

入 場 費  大人620日元　高・大學生310日元

 小・中學生150日元

交　　通 從 輪島 F U R AT T O 訪 夢 < 舊 輪島 車 站 >

搭乘團體巴士的繞海路線在<漆芸美術館>

站下車

⓮  名舟御陣乗太鼓

御陣乘豉是輪島市名舟町的傳統鄉土藝能。在
1577年(天正5年)上杉謙信帶大軍攻擊名舟町時、當
地人民以海草當髮、面帶鬼或亡靈之面具亂舞大
鼓來擊退上杉之軍傳說延傳至今演變成當地重要
之祭典活動。現在被指定為縣的無形文化財產。
每年的四月底至十一月中旬的夜晚在輪島市的「ふ
らっと訪夢」舊輪島車站、都有免費表演供旅客們
參觀。雄壯的鼓聲必能讓您震撼心聲。

能
登

❾ 能登島水族館

是位在七尾湾浮現的能登島上、飼育著約500種4萭
頭的水族類、也是飼養頭數之多而聞名於國內的水
族館。在館內有海豚及海獅等表演節目、另外海獺
的餵食項目也是非常有趣的。在2007年4月開張的日
本最大規模之水中隧道、稱其為「海豚們的楽園」
更是不能錯過。 

開館時間 9點～17點（最終入館時間至16點30分）

(12/1～3/19的開館時間是9點～16點30分)

休 館 日  12/29～1/1

入 館 費  大人1,850日元　小孩（中學生至3歳止）

510日元

交　　通 從JR和倉温泉車站搭乘能登臨海公園路線

的巴士、至終点下車(行程約30分鐘)

⓳ 溫泉鄉森林

在綠意盎然的丘陵地上將日式古民房搬移至此成立
的傳統工藝之專題公園。在園裹能夠直接的來體驗
與製作石川縣內有名的傳統工藝。 

營業時間 8點30分-17點

(冬季 [12/1-2/20]9點-16點30分)

入 場 費 大人540日元　中・高生440日元

小孩(4歳-小學生)330日元

交　　通 從JR加賀温泉車站搭乘「CANBUS」大約35分

或者利用北陸高速公路在加賀IC下來後大約

20分能扺達

⓴ 白山麓的滑雪場群

利用白山廣大的自然、開發出能應對從初級者到上
級者等廣泛使用者之需求的一個綜合滑雪勝地。
例如:Sky獅子吼滑雪場、金澤SEYMOUR滑雪場、
白山一里野溫泉滑雪場、白山瀨女高原滑雪場都
在此地。

交　　通 從金澤市内利用國道157號線車程約30分

至1小時（在冬季期間從JR金澤車站有直達

之巴士）

⓱ 鶴仙溪

從螇蟀橋起至黑谷橋間延長1.3公里的溪谷裹、
點在其中的奇岩怪石、瀑布及深綠蕩漾的深淵等
釀出了各各季節鮮艷色彩的自然美。沿著溪流的
散步小道上有芭蕉堂、綾取橋、螇蟀橋等無數的
觀光景點。

交　　通 在JR加賀溫泉車站下車後、搭乘前往山中

溫泉的加賀溫泉巴士、在<山中溫泉>站下

車後徒步

⓰ 那谷寺

是在717年開山、擁有古老歷史的寺廟。被奇岩及四
季的綠草紅花所包圍、特別是在秋季盛開的紅葉
是眾所周知的楓葉名勝。

參觀時間 8點30分-16點45分（冬季12-2月是8點45分-16

點30分）／年中無休息

參 觀 費  600日元

交 　 通  從J R加賀温泉車站搭乘循環巴士「CA N-

BUS」在<那谷寺>下車、或自行開車利用北陸

高速公路在加賀IC或小松IC下來走8号線即

能抵達。

⓲ 石川縣九谷焼美術館

擁有350年的歷史是日本名瓷之一的九谷燒瓷器在
此展示著其名品。位在「古九谷之杜親公園」內與
公園成為一體是一個非常美麗的美術館。

開館時間 9點-17點（最後的入館時間至16時30分為止）

參 觀 費  500日元、高中生以下免費

交　　通 從JR大聖寺車站下車徒歩5分、或是循環周

遊巴士的「CANBUS」在石川縣九谷焼美術

館・山之下寺院群站下車後徒歩3分

加
賀

⓭ 輪島的早市

在天明前、鄉村城鎮裹的攤販陸陸續續的將新鮮
的鮮魚、蔬菜搬運來、到早上8點左右近200家的
攤子臨泣。擺攤的大概是農家或漁師們的太太、
熱鬧的早市非常受到遊客們的歡迎、讓早市朝氣
蓬勃。 

營業時間 8點-中午

休 息 日 毎個月的第二個星期三、第四個星期三及

1月1號 -1月3日

交　　通 從輪島FURATTO訪夢(舊輪島車站)

徒歩約10分

⓫ 曹洞宗大本山　總持寺祖院

創建在1321年、於1910年將總寺院遷移至神奈川縣
横浜市後此地成為了祖院。但寺院利用櫸木建築
的山門、佛殿、寶物館等依然宏徫的保有其風格。
另外在此也可體驗座襌、或是享用精進料理。(需
要事先預約)

參觀時間 8點-17點／年中無休

參 觀 費  大人400日元、 高中生300日元　

中學生200日元　小學生150日元

交　　通 從輪島FURATTO訪夢搭乘前往門前巴士35分

利用能登收費道路、在<此木I.C>.下來依指

標至目的地約20分

⓬ 白米千枚田

面對著海岸線、大約有１万2000平方公里的斜面
上、隔成2000片以上的小塊水田、成為幾何學模
様有秩序的並列著、和藍色海面對照、呈現了色
彩鮮明的風景。在2001年1月29日被指定為国家的
名勝。 

交　　通 從輪島FURATTO訪夢乘車15分

祭典活動之月曆

１月 加賀新春巡遊儀式　(金澤市)

２月 劈竹祭典　(加賀市)

３月 能登・雪割草節　(輪島市・門前町)

４月 淺野川遊園會　(金澤市)

５月
九谷燒茶碗節　(能美市寺井)

青柏祭　(七尾市)

６月
菖蒲溫泉節

(山中・山代・片山津・粟津溫泉)

７月 名舟大祭典　(輪島市)

８月
輪島大祭典　(輪島市)

山代大田樂　(山代温泉)

９月
熊甲祭　(七尾市中島)

來來節　(山中溫泉)

10月
豐收祭典　(白山市鶴來)

咚咚節　(小松市)

11月 初子祭典　(中能登町)

12月
白山麓滑雪場群開放　(白山市)

総持寺祖院過年活動・即將過去的
一年和即將到來的一年　(輪島市)

春天的祭典祈願豐收，夏季的祭典祈願海
上安全和海之恩惠，秋季的祭典感謝五
穀豐收，冬天的祭典驅除邪氣，祈禱新年
幸福和家人安全。各式各樣不同的祭典
點綴著石川的四季，充滿了活力和人們對
生活，工作， 會的美好願望。

石川的祭典和節日

雪人祭

在此地的居民們每個人精心設計的雪人聚集一
堂。模仿著各 種 受 歡 迎 的人物 像 大 約 一共 有
2000個雪人、密集在街道上是白峰的冬季最大的
活動之一。尤其在黃昏的暮色裹、點亮之雪人引誘
人進入一種幻想的世界。

展示期間 2月上旬、中旬

交　　通 在JR金澤車站下車、搭乘北陸鐵道巴士前

往桑島温泉・白峰路程大約1個鐘頭40分、

在<桑島>下車後徒步。

金澤百萬石祭

金澤百萬石祭典是為紀念初代加賀藩主前田利家
公在1583年(天正11年)6月14日進入金澤城、並建築
金澤城之豐功偉業而舉行的祭典。壯觀且豪華的
「百萬石遊行」沿續了400年的歷史、為了讓這傳
統行事的舉行、集全力使此祭典成為此古城最重
要之活動。

舉行期間 毎年6月的第１個星期六、日

（百萬石遊行在星期六14點～18點10分）

場　　所 金澤市巿內中心區

（JR金澤車站東口前～金澤市市政府前～

金澤城公園）

能登的切子祭

夏季的能登半島充満各様的祭典活動。最受注目的
是叫做“切子”的高達10米左右的神燈,青年們擡著
它在夜空下亂舞。特別是能登町的“狂観祭”（7月）
和七尾市的“石崎奉燈祭”（8月）,十分壮麗華美。

旅祭

擁有340餘年歷史的旅祭、是因豪華絢爛的祭典曳車
和伶俐可愛的小孩子們來演出的歌舞伎而聞名的。在
1766年(明和3年)即230餘年前至藩政末期一共有10架
的曳車、現在仍有8架被重要且完整的保存著。
往年在祭典中8架曳車都被展示在各保管的城町裡、
一共有8個城町來分擔此祭典、每一年輪流由二個城
市來當主力、小朋友表演的歌舞伎也由此二城市選
拔出並訓練、當祭典期間在小朋友歌舞伎表演之日、
八架的曳山同時集合一地、在夜間用舞台燈光打亮
是壯觀無比、而小朋友們演出的歌舞伎是最受歡迎
的、同時和武藏秩父、近江長濱同時被列為三大小孩
歌舞伎而聞名於全國。

舉辦時期 5月中旬(15號前後的4天）

場　　所 菟橋神社・本折日吉神社（小松市內）

交通方法 從ＪＲ小松車站徒歩10分

流放加賀友襌燈籠

感謝金澤市內所流著的河川其孕育了加賀友襌傳
統工業而舉行的活動、另外也在感謝先人作家的
功績並祁求此傳統工業更加的繁榮與昌盛。

舉行期間 每年6月的第１個星期五19點-21點

場　　所 淺之川沿岸（橋場町巴士站下車即到）


